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Region Kalmar lén

Mandag 5/5

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Tisdag 6/5

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Onsdag 7/5

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Torsdag 8/5

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:
Middag:

Fredag 9/5

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Loérdag 10/5

Lunch

Dessert:
Middag:

Sondag 11/5

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Vegetarisk:
Alternativ 2:

Vegetarisk:
Alternativ 2:

Vegetarisk:
Alternativ 2:

MENY V.19

Mexikansk paj med linser, majs & paprika serveras med ajvarsas
och romanesoblandning

Lasagne med romanscoblandning

Notskavsgryta med kycklingbacon serveras med kokt potatis samt
romanescoblandning

Glass med chokladkram

Ost- broccolisoppa med agghalva

Tomat- och chiligratinerad falukorv med potatismos och kokt morot

Quinoafylld paprika med spenat & linser serveras med yoghurtsas med sweet
chili samt kokt broccoli

Angad kolja med kokt potatis, citron och pepparrotssas samt kokt broccoli
Biff a la Lindstrom serveras med graddsas, kokt potatis samt kokt broccoli
Alandspannkaka

Blomkals och purjoloksgratang med sojakorv och grén gronsaksblandning
Pasta med ost och skinksas samt grén gronsaksblandning

Selleribiff med jalapefio serveras med rostad potatis och tomatsalsa
Gulaschgryta pa flaskkoétt serveras med kokt potatis och bukettgronsaker
Sommarkyckling serveras med kokt potatis och bukettgronsaker
Bananmousse med choklad

Linspaj med salladsost och kall 6rtsas samt blomkal och morotsmix
Omelett med kottbullar och champinjonstuvning samt kokt blomkal och
morotsmix

Lasagne serveras med gréna artor

Stekt rodspatta med remouladsés, kokt potatis och gréna artor
Helstekt kotlettrad serveras med grénpepparsas, rostade rotfrukter och
klyftpotatis samt gréna artor

Blabarspaj vaniljsas

Falafel med taboulleh, ratatouille samt broccoliblandning

Apelsin och rosmarinbakad hoki med kokt potatis och slottsgrénsaker

Sparris- och kronartskockspizza med klyftad kokt morot

Biff Stroganoff med ris och kokt klyftad kokt morot

Kycklinglarfilé serveras med rostad potatis och primorsallad, aioli samt kokt
morot

Appelsoppa med kesogradde

Bongryta med rotfrukter, kokt ris och gron grénsaksblandning

Ost- & skinkpaj med och Rhode Islanddressing och grén gronsaksblandning

Quinoabiffar serveras med broccoli och pastagratdng samt romanescoblandning

Fiskgratdng med rékor serveras med potatismos och romanescoblandning
Inkokt paron med chokladsas smaksatt med mint

Indisk potatis & kikartsgryta med naturell yoghurt och kokt morot

Prinskorv serveras med broccoli- & blomkalsgratang och kokt morot

Tofuwok med ris och kokossas samt slottsgronsaker
Vinbéarskycklinggryta med kokt ris och slottsgronsaker
Blabarsmousse

Sparrissoppa med linstopping

Kottfarslimpa med graddsas och kokt potatis samt broccoli

Med reservation for andringar.

Sallad, brod, smor och dryck serveras vid maltiderna.
&= Vi serverar svenskt kott och fagel pa vara avdelningar



